
《

设计素描》课程标准
一、 课程基本信息

课程编码 z09100206 课程类型 理论□   实践□   理论+实践■

总学时 56 实践学

时
36 学分 3.5

适应对象 大学一年级学生

适用专业 视觉传达艺术设计

先修课程

后续课程 设计色彩/设计构成/品牌营销设计/卖场陈列设计

编写教师 凌并文 编写时间 2015/12/5

院（部）审批 审批时间

二、 课程定位
设

计素描在设计教育史中一直被列为美术院校重要的基础课程之一，写生教学方法的研究一

直受到教育界的重视而不断地探索，它是所有学习美术及设计专业的学生必须掌握的造型

基本功之一。素描写生是通过对各种物体的写生描绘过程，研究物体在不同空间中的色彩

规律的艺术学科，它在美术创作和美术设计中广泛应用。作为基础课的素描写生，它要求

学生掌握运用各种绘画工具及材料的基本技法，掌握素描的基本规律和正确的观察方法，

培养学生对画面整体效果的处理能力和表现能力。本课程在为后续专业设计课程打好造型

基础、培养运用素描的能力和提高艺术素质等方面起着十分重要的作用。

三、 课程学习目标

学生掌握素描写生课程的基本技法，培养学生对画面整体效果的处理能力和造型表现能力，掌握运用素描和解决美术设计中实际问题的能力，具备较高的艺术修养，为后续专业设计课程打好坚实的基础。通过本课程的学习，应使学生达到如下的要求：

（

1）较熟练的掌握运用绘画工具及材料的基本技法。

（

2）了解和掌握素描写生的基本技法要领。

（3）掌握正确的观察方法，正确理解和表现画面的各种明暗以及各物体之间的结构关系，在光影的作用下，物体的三大面、五调子中各部位的明暗变化。

四、 课程能力标准要求

(一) 知识要求
较

熟练的掌握运用绘画工具及材料的基本技法。



(二) 专业能力要求
了

解和掌握素描写生的基本技法要领。

(三) 技术能力要求
掌握正确的观察方法，正确理解和表现画面的各种明暗以及各物体之间的结构关系，在光影的作用下，物体的三大面、五调子中各部位的明暗变化。

(四) 素质要求
具

有较强的专业技能和创新精神，具有独立进行专业作品提案的能力以及基本的英语和计算

机软件运用能力。

五、 课程主要内容

(一) 能力单元与学时分配

序

号
能力单元名称

讲授

（学

时）

实作

（学

时）

专家讲座

（学时）

参观

（学

时）

讨论

（学

时）

其他

（学

时）

1
结构素描，设计素描的概

述、设计素描的基本形体

特征的写生

2 6

2 表现素描，明暗表现，质

感表现，线的表现
2 6

3 结构素描写生实践 2 6

4 静物素描写生应用的示范

和讲授
2 6

5 设计素描写生 2 6

6 设计素描的创意与构思 2 10

7 考核 4

备注： 

(二) 教学任务描述

能力单元 一： 结构素描，设计素描的概述、设计素描的基本形体特征的写生

教学目的描述 掌握素描的基本步骤和方法。

教学重点与难点 设计素描的相关基础理论问题。

教学时数 8



建议教学方法与手段 讲授、提问.实操

任务 1-1 基础知识、构图知识、观察方法

相关知识点 通过几何形体的写生训练，掌握最基本的造型方法和规律

相关实作技能 实操静物写生

任务 1-2 掌握体面、明暗、节奏、韵律、平衡等画面因素的关系

相关知识点 掌握最基本的造型方法和规律。

相关实作技能 静物写生

任务 1-3 描绘物体的比例、造型、内在结构关系。

相关知识点 研究不同物理的形体特征、空间、质感、固有色等因素的素描表现方法。

学习资源 相关网站书籍、学习手册

能力单元二： 表现素描，明暗表现，质感表现，线的表现

教学目的描述 视觉构成、光源色与照明

教学重点与难点 对于光源的理解

教学时数 8

建议教学方法与手段 讲授、提问、做课堂练习

任务 1-1 造型

相关知识点
要以敏锐的感觉捕捉住对象的特征，进而分析对象的构造、运动、透视、体面、

明暗等关系

相关实作技能 实操写生

任务 1-2 透视

相关知识点 抓住基本形状进行定向布置

相关实作技能 实操写生

任务 1-3 形体结构, 明暗和分面

相关知识点
受光部的亮调子；明暗交界线附近的灰调子；背光面的暗调子；暗面的反光；

亮面受光最强的高光部分

相关实作技能 实操写生

学习资源 相关素描书籍、学习手册

能力单元三： 结构素描写生实践

教学目的描述
掌握明暗、节奏、韵律、平衡等画面因素的关系；

描绘物体的比例、造型、内在结构关系

教学重点与难点 提高学生的造型能力和空间识别能力

教学时数 8

建议教学方法与手段 静物写生



任务 1-1
运用线、面、明暗色调的方法塑造对象的体积、空间、虚实主次、质感、量感

等。

相关知识点 结构素描表现

相关实作技能 课堂写生

任务 1-2 调整整个画面效果

相关知识点 画面效果基本内容

相关实作技能 课堂写生

任务 1-3 描绘物体的比例、造型、内在结构关系

相关知识点 结构关系

相关实作技能 课堂写生

学习资源 相关素描书籍、学习手册

能力单元四： 静物素描写生应用的示范和讲授

教学目的描述
静物写生的重点与难点就是面对分散复杂的不同物体的组合，需要去进行组织

并概括

教学重点与难点
不同的物体有不同的质感、量感，在色调的把握方面也是一个很大的问题，这

就需要明确黑白灰的具体概念

教学时数 8

建议教学方法与手段 讲授、示范、做课堂练习

任务 1-1 结合静物的特征强调写生的注意事项，进一步复习巩固素描基础知识

相关知识点 观察、理解、落幅,布置大体轮廓、明暗和分面、深入刻画

相关实作技能 做课堂练习

任务 1-2 静物写生相关方法的分析与研究

相关知识点 构图落幅的问题、线的原理与表达、明暗调子的基本规律

相关实作技能 课堂练习

学习资源 相关素描书籍、学习手册

能力单元五： 设计素描写生

教学目的描述 提高学生的观察能力、概括能力以及审美能力

教学重点与难点 掌握明暗、节奏、韵律、平衡等画面因素的关系；设计素描理论水平

教学时数 8

建议教学方法与手段 讲授、做课堂练习

任务 1-1 观察、理解、落幅、布置大体轮廓、明暗和分面

相关知识点 主体要突出，但不宜放在纸的正中；画面要有主次，注意构图的均衡与变化；

相关实作技能 做课堂练习



任务 1-2 深入刻画、调整统一

相关知识点
要表现线的用笔，除了根据对象特征和形体构造外，还要从不同的质感和量感

出发

相关实作技能 做课堂练习

学习资源 相关素描书籍、学习手册

能力单元六： 设计素描的创意与构思

教学目的描述
加强各个物体之间的联系，通过具体的描绘使得它们更加生动融洽，特征更明

显，同时使画面气氛更显浓厚与和谐

教学重点与难点 设计素描的表现、画面效果的设计与组织

教学时数 12

建议教学方法与手段 讲授、提问、做课堂练习

任务 1-1 设计素描的联想

相关知识点 各种技法的表现

相关实作技能 实践

任务 1-2 设计素描的构思

相关知识点 特出画面的表现力

学习资源 相关素描书籍、学习手册

能力单元七： 考核

教学目的描述 课程考核

教学重点与难点 写生静物.创意设计素描

教学时数 4

建议教学方法与手段 实操

任务 1-1 素描写生

相关知识点 完全撑握素描的表现手法

相关实作技能 实训课堂

任务 1-2 设计素描

相关知识点 创意设计

相关实作技能 实训课堂

学习资源



六、 学习者能力测试方法

(一) 能力测试的方法与手段

序

号
能力单元名称

测试的方法与手段

鉴定要求 采用方法 鉴定人 鉴定地点

1
结构素描，素描的概述、

设计素描的基本形体特

征的写生

对于学习素描的概述、

设计素描的基本形体特

征理解及应用

讲述/讨论/实际

操作
教师 授课场所

2 表现素描，明暗表现，

质感表现，线的表现

对于素描基础原理的理

解和应用

讲述/讨论/实际

操作
教师 授课场所

3 结构素描写生实践
能够自主完成写生作品 实际操作 教师 授课场所

4 静物素描写生应用的示

范和讲授

准确理解静物素描写生

应用
实际操作

教师/学
生互评

授课场所

5 设计素描写生
自主加设计元素结合

实际操作/讨论 教师 /学
生互评

授课场所

6 设计素描的创意与构思 能很好运用设计素描元

素表达

实际操作/讨论 教师 /学
生互评

授课场所

7 课堂考核
色彩应用到设计的能力

实际操作 教师
授课场所

(二) 课程成绩评价办法
1

、成果形式：平时作业/考核

2

、评价方式：教师/学生互评  

3

、考核标准：根据撑握设计素描能力考评

七、 教学资源配置

(一) 主教材
1、《设计素描》航空工业出版社 2012年 3月第一版

参

考资料
1、《素描计》

2

、《形象设计素描》  

(二) 主要设备与设施

1

、教学媒体：画室

2

、教学场景：实训工作室

3

、工具设备：静物系列工具



八、 教师要求
熟

练绘画能力，丰富教学经验和商业服务经验，本科以上学历 

九、 其它说明

（无）


