
新会圭峰山风景区

【概况】-【圭峰叠翠】-【玉合寺】-【翠拥玉湖】-【纪念周

恩来总理视察新会图片展览馆（新会劳动大学旧址）】-【葵

树博览园】-【体育运动公园】

【概况】-
圭峰山风景区，坐落新会城北，位于广东省西南，离广州和港澳地区 1~3

小时车程。1989年被评为广东省风景名胜区，1997年 12月，经国家林业部审核

批准成为国家森林公园，2002年，被评为国家 4A级旅游景区。占地面积 55．1
平方公里。

圭峰山风景区有六大旅游亮点：圭峰叠翠、玉台寺、纪念周恩来总理视察新

会图片展览馆、葵树博览园、翠拥玉湖和体育运动公园。

【圭峰叠翠】

圭峰山由主峰、云峰、叱石三大山峰连成，奇峰崛起，形成“圭壁”，故

称圭峰山。三峰是指挺秀的圭峰，主峰云峰，海拔 546米传奇的叱石峰，整个山

势蜿蜒起伏，东西走向，连绵起伏数十里。一屏是指三峰交汇中拥现的世外桃源

般的绿护屏，这是岭南少见山顶小平原。四秀水是指玉湖、碧绿湖、玉龙湖和天

鹅湖。圭峰山作为广东十大名山之一，自古就是名儒硕彦的讲学之地和高僧羽客

的修道之所。唐朝的一行高僧、宋朝的东坡学士、明代理学大师陈白沙，画家沈

石田、兵部尚书黄公辅经及被毛泽东称为“国宝”的史学家陈垣等都是曾涉足圭

峰山。

【玉合寺】

玉台寺建于唐朝，唐中宗神龙年间，（公元 705-707年）我国著名天文学家

一行和尚曾在寺内开堂说法，弟子多达 500多人，从此玉台寺便成为江门五邑最

大的佛教圣地。

玉台寺曾经多次修建，多次被毁。最为严重的一次是在 1939年抗日战争期

间，日寇占领新会城，拆毁了玉台寺，并强迫老百姓把砖石搬上山修建碉堡。玉

台寺周围树木也被全部砍光，划为军事禁区。1985年，新会县政府呼吁海内外

侨胞捐款重建玉台寺，现在的玉台寺是在 1986年至 1996年重建的。

玉台寺严格按照佛教的建筑式样和唐朝的寺院建筑风格而建，共分三进，

第一进是天王殿。大殿正中供奉的是笑口常开的弥勒佛，四大天王各持剑、琵琶、

伞和龙，寓意风调雨顺。在天王殿背后的韦陀菩萨是负责保护寺院和修行者的安

全。天王殿往上两侧分别是地藏阁和珈蓝殿。

玉台寺的第二进是大雄宝殿，供奉的是佛教的创始人释迦牟尼，民间称为

“如来佛”。如来佛两旁站立者是他的弟子，年长的就是迦叶，年幼的是阿难。

大殿两侧是“十八罗汉”。

玉台寺的第三进是观音堂。观音堂前立有一汉白玉石塔，建于清康熙二十

二年（1683年），1939年被日寇所毁，1956年收集石塔碎片重建，定位市级重



点文物保护单位。观音堂内供奉的是为民解百难的千手观音。

【翠拥玉湖】

现在我们来到的是玉湖景区。玉湖是一个人工湖，面积 88亩。这里风景很

美可在湖边漫步，可划艇畅游或赏花品茗极富诗情画意。

穿过湖中拱桥，抵一小岛桃花岛。岛上种满桃花，桃花盛开时面对着这湖

光山色，十分令人陶醉。

桃花岛的北面，有“玉湖小苑”，岛的东边，是“六福城”，在这两个地方你

可以品茶聚会和品赏新会特色美食。岛的西边是玉湖酒店，设施配备，为商务会

议的首选之地。

晚上的玉湖，在湖边霓虹灯的映照之下，格外迷人浪漫。

【纪念周恩来总理视察新会图片展览馆（新会劳动大学

旧址）】

现在我们到纪念周恩来总理视察新会图片展览馆去参观。

1958年 7月 1日至 7日，周总理亲临新会视察指导工作。在新会的一周，

除工作外，还书写七幅题名、题词。大楼门外墙上的“新会劳动大学”六个字和

题款就是周恩来总理亲笔题字的复制品。

纪念馆展出了周总理 1958年视察新会时的珍贵照片，分七大部分：周总理

作报告、视察劳动大学，视察大泽五和村、视察棠下周郡农业社、视察崖门古迹、

视察新会葵艺厂和新会农械厂、视察新会废物利用和粮食工作两个展览会。周总

理以一个普通劳动者的身份来到群众中，亲切地同 150多名工人、农民、学校师

生、归侨籍等各阶层人士交谈，同一万多名群众见面，交换意见。

纪念馆还展出朱德、董必武、邓小平、叶剑英、贺龙、等国家领导人来新会

视察时所留下的历史照片和墨宝。

【葵树博览园】

葵树博览园。它是目前世界上唯一的以葵艺文化为主题的博览园。它以丰富

的历史资料和各种精美葵艺产品展现了融火画、编织、绣花等工艺美术于一体，

集多种蒲葵棕榈植物于一园，体现了 1600多年的新会葵艺史。早在 1915年，竹

酡画就曾获得巴拿马世界博览会荣誉金奖。葵博园内以雕塑和图片展示了从采葵

到制成工艺品的一整套严谨的技术和工艺流程。还有竹箨画扇、火画扇、双面绣

花扇、葵花蓝、葵宫灯、葵蓑衣裳等葵工艺精品工艺供大家欣赏购买。

【体育运动公园】

体育运动公园占寺千亩，游乐项目有：划场、溜冰场、体育训练场、韩式烧

烤场、碧绿湖划艇和卡丁赛车、峰瀛俱乐部山水泳场、网球场、足球场、羽毛球

馆等。

体育公园往西是龙泉度假酒店，占地 8万多平方米，还拥有一个天然山水沙

滩泳场，是旅游度假的好去处。


